
Daglig AI-hjernetræning for ordblinde – 10 minutter

En enkel plan, der kan hjælpe dig med at træne læsning, stavning og
ordgenkendelse med AI. Brug 2 minutter på hver øvelse.

Tid Øvelse Beskrivelse

2 min Opvarmning – Lyt & Læs AI læser en kort tekst højt. Følg med på skærmen og se ordene samtidig.

2 min Stavetræning AI siger 5–7 ord. Du staver dem. AI viser og siger den rigtige stavemåde.

2 min Ord & Billede AI viser et billede. Du skriver eller vælger det rigtige ord.

2 min Sætninger i rækkefølge AI giver en sætning i forkerte ord. Du sætter ordene i den rigtige rækkefølge.

2 min Hurtige ord AI viser ét ord ad gangen i 2 sekunder. Du siger eller skriver ordet.


